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Menu du lundi 10 Octobre 2022 au vendredi 14 Octobre 2022

LYCEE VACLAV HAVEL

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

(13,4,5,6,7) (13,4,5,7) (13,4,5,7) (11,13,4,5,7)

DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER | | DEJEUNER

CAROTTES RAPEES
CREPE GARNIE SALADE MUSEAU LYONNAISE(10,14)
VERTE(11,5,7) SALADE FRAICHEUR BIO SALADE HARICOTS VERTS Sgﬁ:AEDIEEGggSSgE'(I'QE SALADE MEXICAINE
——————————————— CRUDITES VARIES BIO THON(11,12) SICILIENNE(4,7) CRUDITES VARIEES(5,7)
POULET SAUTE CHASSEUR ~ eeeeeeeeeeee e SHLENTRG L
BIO(14,5) PENNES A LA BOLOGNAISE CURRY D AGNEAU(10,11,5,7) PANE FROMAGE EPINARDS(5)

FILET DE MERLU SAUCE
ECHALOTE(12,14,7)
PUREE DE POMMES DE
TERRE(14,7)
ENDIVES BRAISEES(7)

BIO(14,5,7)
PENNES A LA BOLOGNAISE
VEGGY(13,14,5,7)

CALAMARS A L
ARMORICAINE(14,7,9)
SEMOULE BIO(5)
COURGETTES SAUTEES BIO

PAELLA MAISON
GARNIE(12,14,2,3,7,9)
FILET DE COLIN ANDALOU(12,14)

--------------- POMME BIO BRIE DE MEAUX(7)
ST NECTAIRE(7) KIWIBIO worENG) TIRAMISU(11,5,7)
LIEGEOIS FRUITE(7)
DINER | | DINER | | DINER | | DINER |
SALADE JERSEY(10,11,14,7) SALADE AIDA(11) MOUSSE DE CANARD(10,14,5,7) SALADE CROQUANTE
PAVE DE Rl_-l;\-/l-g'l-:lé;\-lz-ECHALOTTE EMINISEVSElENO(E)C BIO Ré;;-lgg-g[l;l-DE POISSON MEE_’E‘_IETE(J'O’J'ZEJ)
CHOUX FLEURGRATINE BIO(5,7) POTATOES CAROTT-I;g ;\“L-;-(-:-REMEU) COEURLDEEGE',;AEE?(%PET'TS
YAOURT AROMATISE(7) iy CARRE FRAIS(11,7) P
T v o

() : allergénes Y. LEMAGNENT

GESTIONNAIRE

FLAN PATISSIER(11,5,7)

SALADE DE FRUITS

ESCALOPE DE PORC

LENTILLES ORIENTALES BIO(10)
JARDINIERE DE LEGUMES(7)

COMPOTE PYRENEENNE

Bon Week-end

B. BALLARIN

PROVISEUR



La cuisine se réserve le droit de changer le menu en fonction des livraisons de marchandises.

L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergenes. La vinaigrette
en libre service contient de la moutarde

Seuls les ingrédients allergenes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur

le menu.

codification allergenes codification allergenes
1 ARACHIDES 8 LUPIN
2 CELERI 9 MOLLUSQUES
3 CRUSTACES 10 MOUTARDE
4 FRUITS A COQUE 11 OEUF
5 GLUTEN 12 POISSON
6 GRAINE DE SESAME 13 SOJA
7 LAIT 14 SULFITE
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MARDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre.

Purée de fruit
Fromage blanc

o J

LE PETIT DEJEUNER
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MERCREDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage

jambon , fromage
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/

JEUDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage

Pate & tartiner

o J

La, cuisine: se: nésenve. le: dnoit; de- changen- le- menu, en, fonction, des: livnaisons: de- manchandises
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VENDREDI

Café, thé chocolat,
jus de fruit, Pain,
miel, confiture,
céréales, beurre,
laitage

Pancakes




